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Das unerklarbare Fieber
Versuch einer Behandlung in den Abruzzen

Helmut DEUTSCH

Alle Jahre im Frihjahr kommt es wieder! Es
kribbelt, ist kaum zu unterdriicken und verur-
sacht Fieber. Orchideenfieber! ,Viel zu lange
schon keine Ragwurzen mehr gesehen” meint
Richard. Klar, wir missen nach Suden ziehen!
Der Plan steht schon seit einigen Wochen fest:
diesmal soll es nach Mittelitalien, in die Abruz-
zen gehen. Die Region Abruzzo liegt etwa auf
der HOhe von Rom, ist Teil des Apennins und
damit eine ausgesprochene Gebirgsland-
schaft. Abruzzo wird von den Regionen Mar-
che im Norden, Lazio im Westen und Molise
im Suden begrenzt. Die &stliche Begrenzung
bildet Gber eine Lange von 120 km die adriati-
sche Meereskuste. Es bestehen mehrere Na-
tionalparks, der groBte von ihnen ist der ,Par-
co Nationale d’ Abruzzo®. Unser Plan ist es, ei-
nige dieser Schutzgebiete zu besuchen, nach
Orchideen Ausschau zu halten, diese zu foto-
grafieren und zu dokumentieren. Das Ergeb-
nis, ein kurzer Reisebericht, soll auf den fol-
genden Seiten vorgestellt werden.

Sonntag, 22.Mai 2005:

Es heil3t verflixt frGh aufstehen, um 3 Uhr mor-
gens, alles ist noch finster, um vier ist Abfahrt.
Richards Frau und auch seine Mutter heben
uns aus den Federn, machen Kaffee. ,Passt
auf, kommt gesund wieder...“ Bussi - wir stei-
gen ins Auto und fahren los. Es geht bei Bi-
schofshofen auf die Autobahn, dann Uber Vil-
lach, Udine, Venedig, Bologna, Ancona, Pes-
cara in die Abruzzen. Erste Kaffeepause an ei-
ner Autobahnraststatte in Mestre bei Venedig,
es ist Dreiviertelacht. Mit Ausnahme eines wei-
teren Tankstopps und kurzer Jausenpause bei
Ancona wird bis zum Ziel durchgefahren.
12.30 Uhr, fast angekommen. Bei Pescara bie-
gen wir nach rechts auf die Autobahn E 80 ab,
die Richtung Rom fuhrt. Nach etwa 50 km ver-
lassen wir bei Popoli endgliltig die Autobahn
und fahren auf der LandstraBe noch weitere

50 km gegen Suden, Richtung Sulmona und
weiter bis Roccaraso, wo wir uns fur ein paar
Tage einquartieren wollen. '

Einige Kilometer vor Roccaraso, bei Rocca Pia
machen wir eine Pause, da wir oberhalb der
kKurvenreichen StraBBe einen viel versprechen-
den Trockenhang erspahen, den wir unbe-
dingt auf Orchideenvorkommen untersuchen
wollen. Es ist ein Westhang des Berges Monte
Rotella, in etwa 1.000 m H6he gelegen. Gleich
werden wir auch fundig, reichlich stehen Uber-
all bluhende Ophrys-Pflanzchen und andere
Orchideen herum. Die Fotoausriistung wird in
Betrieb genommen und eine Stunde lang wird
auf dem Boden herum gekrochen und fotogra-
fiert, ungeachtet der Zecken, Wanzen und
Ameisen, die uns unters Hemd krabbeln. Zahl-

......
.I".‘l!-i

Ophrys sphegodes (Spinnen-Ragwurz)
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Ophrys aff. sphegodes (Artenkreis Spinnen-Rag-
wurz)

reich bliihen hier Orchis morio (Kleines Kna-
benkraut), Orchis purpurea (Purpurknaben-
kraut), Orchis pauciflora (Wenigblutiges Kna-
benkraut), Orchis tridentata (Dreizahniges
Knabenkraut); dazwischen die Ragwurzen
Ophrys sphegodes (Spinnen-Ragwurz),
Ophrys holoserica (Hummel-Ragwurz), Ophrys
promontorii (Vorgebirgs-Ragwurz) und eine
einzelne Ophrys bertolonii (Bertolonis Rag-
wurz). Viele Exemplare von Aceras anthropo-
phorum (Menschendhnlicher Ohnsporn) mit
ihren unauffalligen, grunlichgelben Blutenstan-
den stehen dazwischen.

Nach dieser ersten, erfolgreichen Orchideen-
inspektion fahren wir weiter und treffen
schlieBlich in Roccaraso ein, wo wir im Hotel
.Belvedere”, einer einfachen, sauberen Her-
berge, unser Quartier beziehen. Der Ort liegt

auf 1350 m Hohe und fallt sofort durch seine_

vielen Hotels auf, er erinnert an einige unserer
Wintersportzentren in den Alpen. Tatsachlich
- so finden wir bald heraus - gibt es in den
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Ophrys promontorii (Vorgebirgs-Ragwurz)

umliegenden Bergen zahlreiche Moglichkel-
ten, Wintersport zu betreiben und Uberall wird
auf Plakaten Werbung dafur gemacht. Obwonhl
schon im sudlichen Abschnitt Italiens gelegen,
sind anscheinend in diesem Teil der Abruzzen
doch die notwendigen kuhlen Bedingungen
fur eine dauerhafte und sichere Schneelage
im Winter vorhanden. Die Gipfel der hOheren
Berge in der Umgebung zeigen tatsachlich
noch ausgedehnte weiBe Spitzen, es ist Ende
Mai. Nach einem gemiutlichen Abendessen
und einer guten Flasche Montepulcano fallen
wir, mude von der 1000 km langen Anfahrt, In
unsere Betten.

Montag, 23.Mai:

Heute wollen wir weiter in die Berge vordrin-
gen und Uber etliche PassstraBen fahren, wo
wir die frih blihenden Arten zu finden hoffen,
die in den niedrigen Lagen schon vorbei sind.
Vorerst geht es jedoch von Roccaraso bergab
nach Castel di Sangro, wo wir auf 900 m Hohe







